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新型コロナウイルスの
感染拡大防止にご協力ください マスクの

着用
1～2ｍ
距離をとる

手指の
消毒

体調不良の方は
ご来場を
お控え下さい
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今年もやります！ 

高
円
寺

の
街
中
が
会
場
に
な
る
複
合
型
イ
ベ
ン
ト
!

高円寺フェス名
物

スタンプラリー
の

詳細は5Pへ！

飲食店イベント

「ぐるカップ」は

28日（金）
からの3日間！
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り

東京三菱UFJ銀行

平安祭典

座・高円寺

旧・杉並第四小学校

交番

焼鳥屋

高円寺北保育園

マルエツプチ

ユータカラヤ

高円寺北自転車駐車場

高円寺北
公園

庚申文化
会館

パチンコ屋

城南信用金庫

オリンピック郵便局

高円寺東高架下
自転車駐車場

高円寺
北区民集会所

至 中 野至 阿 佐ケ谷

大一市場

北 口 広 場

小杉湯

ビッグ・エー 高円寺駅→

←阿佐ヶ谷駅

早 稲 田 通 り

高円寺
アパートメント

美容室/ヘッドスパ
Hair&spa 
CORAL room

美容室
こあさじょうじ
美容室

マッサージ/整体
鍼灸マッサージ治療院　
筋膜ラボ・光和堂（3F）

携帯電話ショップ
楽天モバイル
高円寺店

心理相談室
サウダージ
（2F）

不動産業
ENJ
不動産

マッサージ/整体
メディカル整体
あい治療院

マッサージ/整体
姿勢専科KCSセンター
高円寺（2F）

不動産
ゆり不動産
（2F）

不動産
ウエブン不動産

スタジオ/貸しスペース
sinca kitchen

レンタルギャラリー/
レンタルスペース
ホワクロ

手作り陶磁器・インテリア
pukisumarolic

ベビー・子供服
ピカデリー
サーカス

アパレル/雑貨/その他
atelier and shop moca

仏壇仏具
はせがわ
高円寺店

メガネ・補聴器小売
ツバメヤ眼鏡店
アパレル/古着
THE GATE

雑貨
チコの森

コーヒー豆専門店
さわやこおふぃ

ボードゲーム販売
すごろくや 
（2F）

家電販売
デンカランド

家電販売
DESIGN.

ハンドメイドアクセサリー/
ドライフラワー
fechule高円寺店

中古レコード
ヨーロピアンパパ

傘専門店
タナカヤ洋傘店

住宅設計/生活雑貨/加工食品/ワークショップ
いちまるいち
雑貨/アパレル 
まめくらし研究所

薬局
泰生堂薬局

生花小売
フラワーパーク

コンビニ
セブン-イレブン
杉並高円寺北2丁目店

パン
焼きたて食パン
一本堂 高円寺店

日替りカフェ
716cafe

クラフトビールショップ
DRINK UP!!

薬膳家庭料理
168厨房

ブルワリー/パブ/カレー
アンドビール

カフェ/スイーツ
base de 
carin

酒場
酒場ニホレモ

居酒屋
クラフトビアバー
クラフト麦酒酒場
シトラバ

ラーメン
らーめん 
せい家 
高円寺店

カフェ/ギャラリー
ぽたかふぇ。
（2F）

バー
JAPUB円蔵（2F）
DJ居酒屋
割烹DISCO大蔵

カレー
かりい食堂

焼鳥
音鶏家

バー
樂園
（2F）

カレー
スパイスカレー青藍

居酒屋
でんでん串
高円寺駅前
階段急店（3F）

焼肉 
焼肉ライク 
高円寺店

日本ワイン
創作料理
葡庵

カフェ/スイーツ
café de pâtisserie

CHACORI

居酒屋/串焼き
串焼き処
ディズ

古本酒場
コクテイル書房

居酒屋
sakava
空き屋

バー
大岩

ミュージック＆フードバー/ギャラリー
HOWL the field
（2Ｆ）

居酒屋/そば・うどん
沖縄酒場ごっぱち

居酒屋
信州家庭料理
信州酒場
ことだま（2F）

居酒屋/串揚げ
串カツビリー

宮城料理/焼鳥
炭火家
おだづもっこ

バー
PUB 
ネコアンド
ハイライト

焼鳥/やきとん
北九州鶏処
笑まる

カフェ 
RAD BROS 
CAFE

カフェ/ギャラリー
CLOUDS

カフェ
HATTIFNATT

バール/
イタリア料理
バール ・
タッチョモ

カフェ
アンリ・
ファーブル（2F）

TexMex
TexMexDiner 
バーボンハウス（2F）

カラオケ居酒屋 
Hibiscus（2F）

コーヒースタンド
Whim 
Coffee Stand

クラフトビール
高円寺麦酒工房

カフェ/バー
Cafe&Bar 
LIP

カフェ/テイクアウト
souvenir Cafe

カフェ/インドネシア料理
SUB STORE
（2F）

カフェ/バー
洋食
メアリー
キッチン
高円寺

居酒屋
極楽屋 高円寺

カフェ/バー
Cafe cheek

カフェ/エスニック
JULAY 
chai stand 
高円寺
バー
bar marQ

カフェ/ドーナツ
フロレスタ高円寺店

カフェ/スイーツ
芋ぴっぴ。高円寺店

旨辛極太スパゲッティ専門
情熱のナポリタン

居酒屋
ちょろりや
金魚

クレープ
HONEY BEE 
CREPE

居酒屋
抱瓶

洋食
キッチンKAZU

立ち飲み/バー
アフター
アワーズ
2005

イタリア料理
高円寺ウシータ
（2F） 中華料理

豊味苑

フレンチ/カフェ/バー
vivo daily stand 
高円寺店（2F）

肉イタリアン
ブラチョーラ
高円寺店

肉イタリアン
BISTRO 
BAR
パテ屋 ベトナム屋台料理

チョップスティックス
カレー/バル
カリーショップ 
くじら

居酒屋
もつ鍋 
くらら

居酒屋/
焼鳥/やきとん
一徳

パン
Little
Princess.
TOKYO

カフェ
MÖWE 
COFFEE 
ROASTERS

ピザ/
イタリア料理
ピジケア

居酒屋/カフェ/バー
やじきた2号店

中華料理
太陽軒

山形県飯豊町
アンテナショップ

IIDE

ライブハウス
ShowBoat
（B1F）

スタジオ
P.I.G.Studio
（B1F）

ライブハウス
Club ROOTS！
（B1F）

ライブハウス
LIVE MUSIC 
JIROKICHI
（B1F）

10月30日（日）
11：00～

【場所】北口広場

写
楽
連

郵便局

郵便局

猫雑貨
猫ギャラリー
猫の額
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通
り
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り
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店

サ
ー
ビ
ス
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／
エ
ン
タ
メ

50m0m

50m0m

50m0m

50m0m

ハンドメイド雑貨
みんなのお店
Too-ticki

参
加
店
マ
ッ
プ 

北
口
編

秋の風物詩との呼び
声も高い、高円寺四

大祭りのひとつ。

様々なイベントを高
円寺全域の複数会場

で同時開催する複合
イベント！

さらに、参加店が独
自イベントを開催す

る事も！

とは？

ぐるカップ
参加店

#ぐるミュー
会場

詳細は

7ページ
に記載！

緊急事態宣言の直後、2020年4月10日に飲食店

のテイクアウト情報や物販店の通販、ライブハウス

の配信情報などを取りまとめて紹介するサイトとし

てオープンした高円寺百貨店。300店舗以上の情

報を無料掲載し、新型コロナ収束後にもまち歩き情

報サイトとして役立つよう運用しています。

「高円寺フェス参加店」の
情報は「高円寺百貨店」内で
ご紹介しています。▶▶▶

【まちのえき】
スタンプラリー
福引会場

5P

【北口広場】
高円寺ドリームマッチ
＆パフォーマンス

9P
【座・高円寺２】
トークイベント

6P

11P

29日（土）のみ
【高円寺アパートメント】
ビアフェス

11P
【高円寺北公園】

青空個展手づくり市

【庚申通り】
庚申こどもまつり

12P

【純情商店街】 びっくり市
18P

10月29日（土）
11：00～

【場所】北口広場

び
っ
く
り
連

10月30日（日）12：50～/
13：35～/14：20～
【場所】純情商店街

若
駒
連

薬局
薬局うさぎや
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り

桃園川緑道
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店

街

西 商 店 会

ル

ッ

ク

商

店

街

高

南

通

り

氷川神社

高円寺南
保育園

長仙寺

三井住友銀行

大東京
信用組合 
高円寺支店

東京IT会計
専門学校

郵便局

高南
自治会館

交番

オーケー
ストア

高円寺
中央公園

南口広場

青 梅 街 道

杉並第八小学校

高円寺

みずほ
銀行

郵便局

クイーンズ
伊勢丹

交番

南

商

店

会

丸 ノ 内 線 新 高 円 寺 駅

J R 高 円 寺 駅
至中野

至阿佐ケ谷

至東高円寺至南阿佐ケ谷

西友

エ ト ア ール 通 り

業務
スーパー

五日
市街
道

ゲストハウス
高円寺
純情ホテル

美容室
てて

靴修理
キリン靴修理

専門学校
日本医歯薬
専門学校

銭湯
弁天湯

スタジオ
OTOlab（3F）

美容室
SURAJ 
AR+

レンタルギャラリー&スペース
cadoromo space

ホステル/貸しスペース/バー
TOP EDGE HOSTEL

TheaterCafe＆Dining
Proscenium
（B1F）

ダンススタジオ
STUDIO 
C5（3F）

古着屋
AiLeen by 
GROGGROG

レディース古着屋
Cat's Paw

古着屋
温古着新

アメリカン雑貨
HAPPY GO 
LUCKY

古着屋 BoobyTRAP

古着屋
Small Change

US雑貨販売
DEALER
SHIP（2F）

古着屋 
Fizz
Look
（2F）

古着屋
 Fizz

古着屋
ROIR（2F）

古着屋
i nou（2F）

文房具
不二屋

手作り雑貨/ギャラリー
ストロベリー・
スーパーソニック

宝飾品販売
ジュエリータカギ

アパレル/古着/雑貨
HAPPY 
BIRTHDAY 
TO YOU

雑貨/カフェ/バー
Luccy/
THEドクロショップ

古着
daidai

雑貨/オリジナルプリント
名入れ雑貨専門店
チャージ

古着屋
Little Trip 
to Heaven

古着屋
SALERS

古着屋
BIG TIME

生活雑貨店
cotogoto
（2F）

アパレル
雑貨/玩具/その他
豆魚雷 
高円寺店
（2F）

メンズ&レディース古着
古着商大虎

靴屋/古着屋
GREEN 
LIGHT

アパレル/古着
SHINTO

古着屋
川

古着屋
RENGA

古着/雑貨
SPOT

古着屋
トレファクスタイル
高円寺2号店 

撮影スタジオ/ペット用品/雑貨
シナト・ビジュアル
クリエーション

雑貨
whimsical

寝具店
ふとんの
よしの

畳店/オリジナル小物雑貨
羽毛田畳店

アパレル/古着
Bodies

アパレル
effectone

古着屋
トレファクスタイル
高円寺店

古着屋
Top of the Hill
（1F/2F）

アパレル/雑貨
ツツヰ生地店

アパレル/古着/雑貨
◆Irie♪◆
～Apparel・Music・Art・
Hobby・Culture～

古着屋
Anthony

雑貨ファンタスチカ
雑貨店（3F）

シルバーアクセサリー/アパレル
ウルフマンB.R.S 高円寺店

妖怪専門店
大怪店（2F）

古着屋
ガイジン

アパレル/雑貨
moon bird
（B1F）

古着屋
GRAPEFRUIT

MOON
（1F/2F）

古着屋
黒BENZ

植物雑貨/カフェ
オーガニックハーブティー
Fysika

串巻き
肉巻屋串衛門 
高円寺

カフェ
圓滿茶屋

居酒屋
鉄板酒場チヨハチ

居酒屋
自由人酒場

南インドカレー
ビリヤニ専門店
エリックサウス
高円寺カレー&
ビリヤニセンター

居酒屋/和食
山形料理と地酒
まら

スポーツバー
スポーツ居酒屋
KITEN!（3F）

カフェ
Yonchome 
Cafe（2F）

居酒屋
魚貝ののぶ

焼肉
塩ホルモン
獅子丸

中華料理
中華屋 櫂ちゃん

カフェ
honohono 
cafe

パン屋/スイーツ
ブーランジェリー ル・リアン

コーヒースタンド
バー
壱參伍

ラーメン/居酒屋
二階 麺肴酒店 
黒黒黒（2F）

カフェ
レクトサンド
カフェ

コーヒースタンド
ポルタ
コーヒー
スタンド

ラーメン
自家製麺 
火の鳥73

居酒屋
だるま

ワインバー
高架下極小ワインバー
紅蓮燭堂

バー
地獄

軍隊バー
MT基地
（4F） 

バー
Bar 
MATATABI

イタリアン
エル・ポルテゴ

居酒屋
煮込
酒場
253

焼肉
炭火焼肉
せんなり

スペインバル
GAUCHO

ケバブ/トルコ料理
Rüya Kebab

スイーツ
ハイビスカス

和食
天ぷら
天米 
高円寺

イタリアン IL DOGE
炭火焼肉ホルモン 三四郎 高円寺店

バー
PUNKCATS 
わがままな奴ら

バー
酎ハイstand
ハイスタ

ライブハウス 
カナデミア
（B1F）

お惣菜
べじはん 
新高円寺店

劇場
竹芳亭（B1）

カレー/カフェ/バー
旅する喫茶（2F）

ハワイアン料理
アヒポキ高円寺店

立ち飲み
ニホレモ
スタンド

和食/
そば・うどん/
天ぷら/居酒屋
うどん酒場
でべそ

混ぜそば
みなみ

バー
茶割りバル
○○○（2F）

TheaterCafe＆Dining 
Proscenium 別館

ラーメン
じゃぐら高円寺

バー/和楽器ライブ
和楽器BAR
龍宮～Ryu Guw～
（B1F）

和食/洋食/
居酒屋/カフェ/バー
39Life酒場

生食パン
夢みる生食パンおとぎ話

居酒屋
きびや

カフェ/和食
穂わ心カフェ

西洋菓子
周五郎

パン屋
boulangerie
ECLIN

スタジオ
Sound Studio DOM（3F）

ル
ッ
ク
商
店
街

100m

150m

200m

250m

300m

0m

50m

マッサージ/整体
トータルボディーケアサロン　
ペパーミント（2F）

スキルトイ
ヨーヨーショップスピンギア

丸ノ内線
東高円寺駅

杉並第十
小学校

杉並区立
蚕糸の森公園

青 梅 街 道

環

七

 

通

り

飲食店

物販店 サービス

音楽/エンタメ

50m0m

50m0m

50m0m

50m0m

雑貨/食品
いづも仙

野菜・果物加工食品
mottob

ハンドメイドアクセサリー/ドライフラワー
fechule 新高円寺店

参加店マップ 南口編

ぐるカップ
参加店

#ぐるミュー
会場

詳細は

7ページ
に記載！

「高円寺フェス参加店」の
情報は「高円寺百貨店」内で
ご紹介しています。▶▶▶

【高円寺中央公園】
カレーなる戦いin杉並

8P

【大東京信用組合 2F 会議室】
親子ワークショップまつり

11P

【pal商店街・南商店会】
楽祭（がくさい）

子供たちや学生による
演奏やダンス！

【エトアール通り】 エトいち
10P

【南口広場】
にぎわい
PRブース
6P

10月29日（土）
15：30～

【場所】ルック商店街

菊
水
連

10月30日（日）
13：00～/15：30～
【場所】エトアール通り

美
踊
連

10月29日（土）
15：30～

【場所】ルック商店街

ひ
ょ
っ
と
こ
連

10月29日（土）
15：00～

【場所】ルック商店街

ウ
ニ
ア
ン
・
ド
ス
・

ア
マ
リ
ー
ド
ス

【ルック商店街】
阿波おどり・サンバ
和楽器パフォーマンス

8P

楽祭（がくさい） タイムテーブル
［13：00-13：20］高円寺学園 箏クラブ
［13：30-13：50］高円寺学園 天鼓隊＆MOMO
［14：10-14：30］高円寺学園 中学部 吹奏楽部
［14：50-15：10］東京立正高校 ダンス部
［15：20-15：40］学校法人立志舎 応援団＆チア＆ブラスバンド
［16：00-16：20］杉並学院 フォークソング部

29日（土）
［12：30-12：50］馬橋小学校 リトルラビッツ
［13：00-13：30］STUDIO C5
［13：40-14：10］JUBILLY DANCE CREW
［14：20-14：40］東京立正高校 ダンス部
［14：50-15：10］東京立正高校 OBOG 合同吹奏楽団
［15：20-15：40］学校法人立志舎 応援団＆チア＆ブラスバンド
［16：00-16：20］杉並学院 ウィンドアンサンブル/吹奏楽部

30日（日）

1616



今年はARアプリで無料スタンプラリー！※スタンプラリー参加には「COCOARアプリ」が
　動作するスマートフォンやタブレットが必要です。

下のQRコードを
読み取って
ダウンロードしてね。 このガイドブックの

1～4ページに掲載の
参加店マップを確認し、
高円寺フェス参加店の
店頭にあるポスターを
見つけよう！

高円寺を街歩きして
ポスターを見つける

スマホ・タブレットで
「COCOAR(ココアル)」
アプリをダウンロード

ポイントを10点
集めたら福引会場へ!

COCOARで
ポスターのマーカーを撮影

ポスターに掲載された
マーカーは全部で12種類！ 
マーカーによって1～5点の
ポイントが集まるよ。
※同じ種類は追加得点になりません

※無くなり次第終了

スタンプを集めると秘密の問題が現れる！
謎が解けたら福引会場へGO！ 
先着で素敵な景品をプレゼントします！

【受付日時】10月29（土）・30日（日）11：00～18：00

※新型コロナウイルスの影響により、イベントの内容に大きく変更がございます。ご来場予定の方は事前にご確認ください。　※各イベントは新型コロナウイルス感染拡大防止策を十分とって開催します。
※各会場や店舗での新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力をお願いいたします。　※本誌掲載のイベントは内容や開催の有無などが変更になる可能性があります。

【出演】大槻ケンヂ ゲスト：タブレット純、橘高文彦、
　　　　　　　　　　　本城聡章、内田雄一郎
【前売券】4,000円（税込／座席指定）前売券完売しました

高円寺のほほん学校
～高円寺昭和歌謡曲化計画・筋肉少女帯編

10月30日（日）17:30開場／18:00開演

オーケンがタブ純さんから
昭和歌謡曲の楽しさを学ぶイベント。
今回は筋肉少女帯メンバーも
それぞれ歌謡曲の思い出を。

座・高円寺2

※当日券は若干枚数を販売予定ですが、販売しない場合がございます。
※小学生以下のお子様はご入場できませんので予めご了承ください。

【出演】みうらじゅん・ROLLY　
【前売券】4,000円（税込／座席指定）前売券完売しました

みうらじゅん・ROLLYトークイベント
10月29日（土）17:30開場／18:00開演

サブカルの帝王みうらじゅんと
稀代のギターヒーローROLLY
によるプレミアム・トークライブ！

座・高円寺2

※当日券は若干枚数を販売予定ですが、販売しない場合がございます。
※小学生以下のお子様はご入場できませんので予めご了承ください。

各
会
場イベント案内

高円寺フェスは、様々なイベントを高円寺全域の
複数会場で同時開催する複合イベントです！
劇場、参加店など様々な会場でのイベントへの参加、
まち歩きをお楽しみください！

高円寺フェスでハロウィンを楽しもう！ にぎわいPRブース
10月29日（土）・30日（日）11：00～16：00

【座・高円寺ご来館のみなさまへ】新型コロナウイルス感染防止のため、ご来場の皆さまにも来館時の検温、手指消毒やマスク着用などをお願いしております。
また、体調に不安を感じる方、2週間以内に感染者との濃厚接触が確認される方は、ご来館をお控えくださいますようお願いします。

ココを
撮影!

高円寺駅前南口広場

当日券については高円寺フェス公式サイトにてイベント前日までに発表します
当日券については高円寺フェス公式サイトにてイベント前日までに発表します
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15点で2回、20点以上で3回参加できるよ！

1等3,000円分の商品券
をはじめ、高円寺フェス限定
の商品などを当てちゃおう！ 
必ずもらえる
参加賞もあるよ！

三菱UFJ
銀行

福引会場
（まちの駅）
★

交番
北口

北口広場

高円寺駅

●CALINER（カリネ）
インド手捺染でつくられたオリジナル
ファブリック服『CALINER(カリネ)』を販
売。木版でブロックプリントの巾着がつく
れるワークショップも開催します。

●#ぐるミュー PR
高円寺フェスの一般公募音楽イベント「#ぐる
ミュー」。DJ陣が南口広場を盛り上げます♪

●ぐるカップ販売＆案内
参加費500円でオリジナル
カップを販売、参加飲食店の
ファーストドリンクが300円
に！ ぐるカップを販売＆各店舗
の販売状況をご案内します。
（いずれもなくなり次第終了）

●産直の東都生協
東都生協のこだわりの商品を試飲試食できます！

東都たまごプリン／東都
高原夏摘みトマトジュー
ス／富良野にんじん
100

●茨城の魅力紹介と特産品
茨城の魅力を伝える青春キャン
プ修業ドラマの予告編放映や、
茨城の県北の自慢のお菓子やお
土産品などを販売します。楽しい
抽選会も行いますので、ぜひお
立ち寄りください！

今年はちくわではなく、鳥取県産のジビエ（鹿
肉、猪肉）とパンとワイン、物産のPRを行いま
す。ぜひ鳥取県ブース、ほうきのジビエ、パンと
ワイン！ にお越しください。

●ハンドメイドアクセ・雑貨
手作りアクセサリー、韓国スライム詰め放題

●J:COM
J:COMサービス相談会開催！ 
お気軽にお立ち寄りください♪

●楽天モバイル
楽天モバイルの契約・見積／楽天ひかり契約・見積

●ダイチャリ
アプリダウンロード、またはアンケート
ご回答で日用品が当たるダイチャリく
じ引き会！ 是非ご参加ください！

●生活協同組合パルシステム東京
パルシステム商品の試食販売。抽選会など。

●杉並消防署
消防の啓発・PR

●コープみらい
コープの宅配のPR・新規会員様受付・風船の配布（予定）

◆参加費：500円（税込み）

イベント
最新情報は
公式サイト
にて▶▶▶

●マネードクター
保険の相談はもちろんのこと、
ライフプランに関わるお金のこ
と、なんでもご相談ください。

出演DJ：
ToYo/SIKAO/
Templemann/
c-take（29日）/
Bal l igo（29日）/
ガースー （29日）/
par lor（30日）/
DJガンダム（30日）/
らっく（30日）

●鳥取県：ほうきのジビエ、
パンとワイン！

むずかしかったら…

「高円寺の仮想デパ
ート 」

がヒントを教えてくれ
るよ！
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会場 / 出演者

#ぐるミュー
10月29日（土）・30日（日） 開催時間：各店舗による

音楽の街、高円寺の魅力を体験しよう！
ミュージックチャージなし（1ドリンクオーダー）のライブ・イベントを
高円寺・新高円寺の各会場にて同時開催！
個性あふれるアーティスト、シンガーたちのパフォーマンスを楽しもう！

●参加費：各会場の1ドリンク代
●参加方法：各会場にてドリンクをオーダー

オリジナルカップを片手に飲食店をオトクに楽しもう！
参加費500円でオリジナルデザインのリユースカップをゲット！ このカップを持って30店舗以上の
ぐるカップ参加店に行くとファーストドリンクがお得な300円に！ 高円寺の素敵な飲食店を見つけよう！

●参加費：500円（オリジナルリユースカップ代）
●参加方法：

高円寺・新高円寺のライブハウス・ミュージックバー等

第12回 カレーなる戦い in 杉並
10月29日（土）・30日（日）　11:00～16:00（無くなり次第終了）

高円寺のぐるカップ参加飲食店

高 

円 

寺 

北

※参加店が増える可能性が
　ありますので最新情報は
　公式サイトをご覧ください。

第六回ぐるカップ
10月28日（金）～30日（日） 開催時間：各店舗による

①ぐるカップ参加飲食店から1軒目を選びます。
②参加費500円を支払い、ぐるカップ専用リユースカップをGET!
③ぐるカップ参加飲食店で最初の1杯を300円で飲むことができます。
※参加に必要なオリジナルカップは下記ぐるカップ参加飲食店で事前＆当日販売します。
※10月29日・30日はJR高円寺駅前南口広場で当日販売します。（いずれも売り切れ次第終了）　
※300円でのスペシャルドリンクのご提供は各店舗につき お1人様1杯限りです。

高円寺を始めとする杉並区内
自慢のカレーが大集合！
“なみじゃない”カレーを楽しもう！

◆+100円でライス大盛りに変更　
◆+200円でカレールー1種追加

●チケット：1,200円
（お好きなカレーを4種類選べます）

高円寺中央公園

※時間帯別入場優先券を「Peatix」で発券します。
※テイクアウトも可能です。
※イベント内容・出展者・出品カレーは変更になる可能性があります。

◆割烹DISCO 大蔵
◆JAPUB 円蔵
◆酒場ニホレモ
◆樂園（ぱらいそ）（13:00～17:59まで）
◆クラフト麦酒酒場シトラバ
◆焼肉ライク 高円寺店
◆ピジケア
◆vivo daily stand高円寺店
◆パテ屋高円寺
◆ブラチョーラ 高円寺店
◆高円寺ウシータ
◆アフターアワーズ2005
◆信州酒場ことだま
◆串カツビリー

高 

円 

寺 

南

◆自由人酒場
◆Barまたたび
◆ニホレモスタンド
◆うどん酒場でべそ
◆やさい串巻き　肉巻屋串衛門高円寺
◆TheaterCafe&Dining Proscenium
◆TheaterCafe＆Dining Proscenium 別館
◆39Life酒場
◆茶割りバル○○○
◆酎ハイstandハイスタ
◆TOP EDGE HOSTEL
◆和楽器BAR 龍宮～Ryu Guw～
◆ラーメンじゃぐら高円寺
◆鉄板酒場チヨハチ

参加店

イベント
最新情報は
公式サイト
にて▶▶▶

イベント
最新情報は
公式サイト
にて▶▶▶

◆新高円寺カナデミア　【29日（土）】二村友麻／みほりょうすけ／うめたにあつし／裕都／ハト／魂ソウル／山椒FUNKLOVE／１love／milliampear
　　　　　　　　　　　【30日（日）】渡辺綾子／Berthe.Kit／ハト／二村友麻
◆Live Music JIROKICHI　【29日（土）】ROCK on the Blues／THE JUMPIN’ JUNGLE PARADISE／hanare／極東ファロスキッカー
　　　　　　　　　　　　　　【30日（日）】HANOI BON’Dz／KiNG BiSCUiT ENTERAiNERS／オレンチ5
◆TheaterCafe&Dining Proscenium　【29日（土）】高円寺chetlab／ランスニーラ／イロドリデイズ／岡田淳／かずお爆弾
◆CLUB Roots　【30日（日）】出舞一丁／Drunk Stray Cats／鮫刃～fukahire～／ラムシャンク ／蛔転／21世紀音楽隊
◆HOWL the field　【30日（日）】ownerlessdog／Taishi Nomura／池田のりあき

◆割烹DISCO 大蔵　【30日（日）】秋-AKI-

◆ShowBoat　【29日（土）】Ex Asia／milliampear／YUSUKE ANDO
　　　　　　　【30日（日）】Yoko Field／KANPACHI BRASS／The８ｃｃ／KAZUNO／幕ノ内

協力：割烹DISCO大蔵／P.I.G.スタジオ

1～4ページのMAPで
このアイコンをチェック！

1～4ページのMAPで
このアイコンをチェック！

#ぐるミュー
会場

ぐるカップ
参加店

◆一徳
◆やじきた２号店
◆炭火家おだづもっこ
◆でんでん串 高円寺駅前階段急店

イベント
最新情報は
公式サイト
にて▶▶▶

【高円寺】
◆自由人酒場「牛豚デミグラスキーマカレー」
◆肉とワイン　パテ屋高円寺「肉屋直営！和牛と穀物肥育牛の牛すじカレー」
◆ラーメンじゃぐら高円寺「ラーメン屋が本気で作った豚カレー！炙りチャーシューも乗せちゃうよ★★」
◆炭火家おだづもっこ「焼鳥屋の鶏煮込みカレー」
◆TOP EDGE HOSTEL「ごぼうの鶏スパイスキーマカレー」
◆エリックサウス高円寺カレー&ビリヤニセンター「焼鮭とさつまいものミーンモーレー」
◆ニホレモスタンド「スパイス飯 ～スパイスラムキーマスープカレー～」
◆カリーショップくじら 高円寺「チキンカリー」
◆高円寺ご当地カレー「高円寺グレービービーフカレー」
◆TexMexダイナーバーボンハウス「アメリカン ガンボカレー」
【阿佐ヶ谷】
◆イラン・ペルシャ料理JameJam「ラムのハーブ煮込み カレー」
【荻窪】
◆リストランテドラマティコ×ogibon「ポルチーニ香るボロネーゼカレー ふわふわチーズ添え」
◆荻窪D-stand「完熟トマトの無化調ヘルシーチキンカレー」
◆もつ鍋・牛串 虎次朗「絶品カレーライス」
【西荻窪】
◆フレンチカレー SPOON「カレーなる戦いin杉並 限定カレー」

※写真はイメージです

阿波おどり・サンバ・和楽器パフォーマーがルックを盛り上げます！

魅力的な
店舗が集まる

２９日（土）

３０日（日）

15：00～　■ウニアン・ドス・アマドーリス（サンバ）
15：30～　■菊水連　■ひょっとこ連

15：30～　■龍宮百鬼夜行　■和太鼓集団 和桜花
お う か

ルック商店街
公式サイト

龍宮百鬼夜行ウニアン・ドス・アマドーリス 菊水連 ひょっとこ連 和太鼓集団 和桜花

商店街が熱くなる2日間！
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高円寺ドリームマッチ＆パフォーマンス
10月29日（土）・30日（日）

高円寺駅前にプロレスリングが2019年以来の復活！！
熱い戦いやライブパフォーマンスを目に焼き付けよう！！
高円寺ならではの阿波おどりを皮切りに、アイドルライブやバンド演奏、
ダンスパフォーマンスなど盛りだくさんのイベントをお楽しみください！！

高円寺駅前北口広場

第17回

秋のエトアール祭 南
口
よ
り
5
分

エ
ト
ア
ー
ル
通
り

商
店
会
で
開
催
！

[出演]宮田陽・昇（漫才）
　　　柳家 小平太（落語）

　　　

エトアール通り商店会をまるごと楽しめる! 毎年恒例・秋のお祭り

今こそあの興奮を！
秋田米を糧にした話

芸は

旨すぎる!

日時：

会場：

29日（土）夕方から
点灯!

阿波おどり

商店街イルミネーション
エトいち
マルシェ

第8回 
エトアール寄席

11：30～16：30 
2日間とも10月29日（土）・30日（日）

エトアール通り商店会のメンバーが
連長を務める美踊連（みどりれん）が、
商店街を所狭しと練り歩きます！

日時：

会場：

10月29日（土）・30日（日）
11：30～16：30
長仙寺参道
（エトアール通り西友前広場）
エトアール通り商店会の
加盟店などによるオトクな
フリーマーケットやかわいい
ハンドメイド雑貨などが一堂に！

日時：10月30日（日）
会場：手打ち蕎麦 信濃
開場１5：３０
開演１6：００
（問い合わせ等 信濃／03-3314-0248） 
※電話は「15時以降」にお願いします

10月30日（日）
13:00～13：15／15：30～15：45
エトアール通り

当選番号発表：2022年10月29日（土）12:00　西友高円寺店前 特設テント
引換期間：2022年10月29日（土）・30日（日） ※16:30まで

1等▶すぎなみギフトカード 3,000円分――5本 
2等▶すぎなみギフトカード 2,000円分――10本 
3等▶すぎなみギフトカード 1,000円分――20本
　　 エトアール寄席入場券――10本 　 
4等▶高円寺グレービービーフカレー――100本

エトアール通り商店会の加盟店で
500円以上お買い物をした方に「エトくじ」を配布します。

※イメージです

配布期間：
2022年

10月15日（土）
～10月28日（金）

※各店なくなり
次第終了

10月29日（土） 10月30日（日）
11:00

:30

12:00

:30

13:00

:30

14:00

:30

15:00

:30

16:00

:30

11:00

:30

12:00

:30

13:00

:30

14:00

:30

15:00

:30

16:00

:3016:30-17:00
鳥取PR　鳥取だらずプロレス

16:00-17:00

プロレスリング ゼロワン

11:00-11:20 阿波おどり（写楽連）

13:15-13:45 鳥取PR　鳥取だらずプロレス

14:45-15:00 STUDIO C5キッズダンス

15:15-15:30 龍宮百鬼夜行
15:30-15:45 和太鼓 和桜花

11:40-12:00 一徳バンド

 12:15-12:30 ハウンドツゥースキッズチア

 12:40-12:55 JUBILLY DANCE CREWキッズチア
 12:30-12:40 立志舎 応援団＆チア＆ブラスバンド

14:00-14:30 女子プロレス

13:00-13:15 i+chip=memory（アイドル）

14:30-14:45 Atomic Cats

15:00-15:15 team艶YA沙 花笠＆PR

15:30-15:50 YamashiRoll＆KAJA

16:00-16:15 TIGGERS DANCE TEAM

13:15-13:30 deeper²（アイドル）

13:45-14:00 mogu☆mogu（アイドル）
14:00-14:15 FEAM（アイドル）

12:05-12:20 おーたけ＠じぇーむず
12:20-12:40 サンバ ウニアン・ドス・アマドーリス

11:05 -11:20 開会式
11:00-11:05 阿波おどり（びっくり連）

11:20-11:35 阿波おどり（びっくり連）
11:35-11:50 なみすけPRタイム

※イベントにより雨天中止になる場合があります。
※イベントの開始時間と内容はあくまでも予定です。
　変更になる場合がございますのでご了承ください。北口広場タイムテーブル

MC：山本昇

イベント
最新情報は
公式サイト
にて▶▶▶
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【動物取扱業者標識】
株式会社モンキーエンタープライズ／東京都港区赤坂
5-4-13（拠点・事業所住 所：東京都葛飾区南水元4-8-3）／取
扱業種別：展示／登録番号：20東京都第 006780号／登録年
月日：令和2年5月26日／登録有効期限：令和7年5月25日／
動物 取扱責任者氏名：長沼江美

◎カフェ ド パティスリーCHACORI（カフェ・ケーキ）
◎キッチンKAZU（洋食屋）
◎一本堂高円寺店（整骨院）
◎タナカヤ洋傘店（洋傘店）
◎フロレスタ高円寺店（ドーナツ店）　
◎割烹DISCO大蔵（DJ居酒屋）
◎デンカランド（家電販売）
◎心理相談室サウダージ（カウンセリング）　
◎酒場ニホレモ（居酒屋）
◎fechule（ハンドメイドアクセサリー店）
◎さわやこおふぃ（珈琲豆卸小売）
◎薬局うさぎや（薬局）

◎葡庵（イタリアン/フレンチ）
◎168厨房（薬膳家庭料理）
◎ウエブン不動産（不動産）
◎姿勢専科KCSセンター（整体）
◎DESIGN.（家電販売）
◎芋ぴっぴ（焼き芋専門店）
◎ちょろりや金魚（居酒屋）
◎せい家（ラーメン）
◎HONEY BEE CREPE（スイーツ）
◎フラワーパーク（生花小売）
◎スパイスカレー青藍（カレー店）

10月29日（土）・30日（日）庚申こどもまつり開催中！！

10月29日（土）・30日（日）
猿まわし会場で

庚申通りの高円寺フェス2022 参加店一覧

特別価格

カフェ ド パティスリー
CHACORI キッチンKAZU

薬局うさぎや

スパイスカレー青藍

一本堂高円寺店
HONEY BEE CREPE

168厨房 ウエブン不動産

タナカヤ洋傘店
フラワーパーク
姿勢専科KCSセンター

フロレスタ

芋ぴっぴ
DESIGN.

デンカランド

ちょろりや
金魚

fechule

せい家

葡庵

酒場ニホレモ

さわやこおふぃ

心理相談室
サウダージ

割烹DISCO大蔵

よしひさ
内科クリニック・
日本調剤薬局
建物南側

親子ワークショップまつり
10月29日（土）・30日（日） 11:00～16：00

親子で参加できる簡単で楽しいワークショップに参加しよう！
今年は南口駅前すぐ左手の大東京信用組合での開催です。

大東京信用組合 高円寺支店 2F会議室

高円寺フェス2022@青空個展てづくり市
10月29日（土）・30日（日） 10:00～16：00

木もれ日の気持ち良い公園で、
個性豊かな一点ものが集まるてづくり市を楽しもう！

高円寺北公園

高円寺アパートメント ビアフェス22秋
10月29日（土） 12：00～17：00

高円寺～阿佐ケ谷駅間にある「高円寺アパート
メント」の芝生広場で開催するビアフェス！
東京、埼玉、静岡から9店舗のブルワリーが集結！ 
ブルワリーだけでなく、美味しいご飯や生演奏なども
楽しめます。（入場無料・小雨決行）

高円寺アパートメント

イベント運営：青空個展（東京リサイクル）

【ブルワリー】（9店舗）◆アンドビール（高円寺）◆十条すいけんブルワリー（十条）◆カンパイ！
ブルーイング（早稲田）◆クランクビール（板橋）◆GROWBREW HOUSE（埼玉・川口）◆さ
かづきBrewing（北千住）◆麦酒処ぬとり（埼玉・川口）◆FUJIYAMA HUNTER’S BEER
（静岡・富士宮）◆Let’s Beer Works（東十条）  【フード】◆レクトサンドカフェ ほか

イベント運営：高円寺アパートメント
東京・檜原村の東京チェンソーズの木製のベンチなどが並び、音楽演奏も。
住人企画のコンテンツも予定しているのでお楽しみに！

イベント
最新情報は
公式サイト
にて▶▶▶

【出展者】
◆あやらくとう「ディンプルアートでステンドグラスみたいな作品を作ろう！」
◆似顔絵師りん子「りん子の似顔絵コーナー」
◆株式会社中村「未来のためにできること」
◆高円寺フードロスゼロ「米ぬかクレンザーを作ろう！」
◆Takumi Glass工房「タイルモザイクでコースターを作ろう！」（29日のみ）
◆Larimar「アロマクラフトワークショップ」（29日のみ）
◆みぽコースター「あけてかわいいハロウィンカンヅメ作り」(29日のみ）
◆creo「ハロウィン☆フラワーアレンジメント」(30日のみ）

参加費：300～500円程度（ワークショップにより異なる）

イベント
最新情報は
公式サイト
にて▶▶▶

イベント
最新情報は
公式サイト
にて▶▶▶

にて
販売
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杉並区高円寺南4-45-4　
TEL.03-3318-1111（代）

その他　■ライフステージに応じた資金のご相談（住宅取得資金、教育資金、その他消費資金）
■年金の受給手続きのご相談　■相続、税金に係る外部専門家への取次ぎ　など

お客様の課題解決の
お手伝いをいたします

大東京信用組合（大信）は地域の金融機関として

https://www.daisin.co.jp/

創業について
事業承継について事業資金のご相談 販路拡大など

経営上のお悩みについて

サポーター
私たちは「高円寺フェス2022」を全力で応援します！

株式会社
芳文社印刷

豊多摩通運
株式会社ト

杉並浴場組合

びっくり連 びっくり連 びっくり連

山形県飯豊町
アンテナショップ

いいでまち
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高円寺支店



高円寺の商店街案内

高円寺四大祭り

馬橋商興会
馬橋商興会

新高円寺通商店街振興組合
ルック商店街

高円寺銀座商店会協同組合
高円寺純情商店街

高円寺パル商店街振興組合
パル商店街

高円寺中通商栄会
中通商栄会

高円寺駅西商店会
駅西商店会

高円寺庚申通り商店街振興組合
庚申通り商店街

高円寺南商店会
高円寺南商店街

高円寺北中通り商栄会
北中通り商栄会

エトアール通り商店会
エトアール通り商店会

高円寺あづま通り商店会
あづま通り商店会

高円寺びっくり大道芸 東京高円寺阿波おどり 高円寺フェス 高円寺演芸まつり

高円寺には、11もの魅力的な商店街があります。若者に
人気の古着屋やライブハウスから、生活を支える昔なが
らのお店までが隣り合って共存しているのが居心地の良
さの秘訣。それぞれにカラーの違う商店街の特徴を知っ
て、お気に入りの商店街を見つけよう！

春夏秋冬全てを通して楽しめるビッグイベントが満載の
高円寺。祭りを楽しんで、呑んでよし、食べてよし、買って
よし、聴いてよし、観てよしと痒いところに手が届く粋な
街高円寺を満喫しましょう！

高円寺商店街連合会
公式Webサイト

高円寺観光案内
https://koenjichara.com/

南

北

中央線あるあるPROJECTでは、「なみじゃない、
杉並！」をキーワードに、WEBサイトやfacebookで
食やサブカルチャー、イベントなど「中央線文化」に
関する情報を発信しています。
著名人の街歩き記事やおすすめ店紹介など、杉並
をもっと楽しめるネタが満載です。
是非、杉並に遊びに来て、「なみじゃない、杉並！」を
体感してください！！

～杉並の魅力的な観光情報発信中～

＜中央線あるあるPROJECT実行委員会＞
東京商工会議所杉並支部／杉並区商店会連合会
杉並産業協会／公益社団法人荻窪法人会／NPO法人TFF
一般社団法人日本動画協会／高円寺フェス実行委員会
東京新聞／公益社団法人東京青年会議所杉並区委員会
NPO法人杉並中小企業診断士会／杉並区

©飯塚巌 写真提供：東京高円寺阿波おどり

　名物！　高円寺駅前プロレスが3年ぶりに復活。この2年間は新型コロナウイルスに悩
まされました。国内のイベントはことごとく中止。「高円寺フェス」もこのままずっと開催でき
なくなってしまうのだろうかと不安な日々でした。しかし、皆様に忘れられたくないという一
心で、なんとかこの間も「高円寺フェス」は中止にすることなく開催を続けて参りました。
そして待ちに待った例年通りの「高円寺フェス」開催。ありがたい事にその期待感はと
ても高く、参加店や参加アーティストの方々などの熱量をひしひしと感じます。そして、毎
年楽しみにしてくださっている来場者の皆様。どうぞ高円寺の街をとことんお楽しみくだ
さい！　「今年もやります！　高円寺フェス」

高円寺フェス実行委員長

佐久間 ヒロコ

公式ガイドブック

高円寺フェス実行委員会

主催：高円寺フェス実行委員会　共催：中央線あるあるPROJECT実行委員会
後援：杉並区・東京商工会議所杉並支部　提携：NPO法人劇場創造ネットワーク/座・高円寺
協力：高円寺商店街連合会/阿佐谷ジャズストリート実行委員会
協賛：株式会社ジェイコム東京 杉並・中野局／株式会社伊藤園／東京キリンビバレッジサービス株式会社／
　　 平安祭典／大東京信用組合 高円寺支店

飯塚 敏雄（株式会社グラスホッパー）
丸田 康司（株式会社すごろくや）
台信 正典（キッチンテクノ株式会社）
高山 洋介（スクラップリング）
赤池 紀子（creo）

小野 茂広（株式会社ロケットライド）
山崎 武志
瀧澤 潔（高円寺でこる）
有限会社 LOVIN'Graphic
有限会社 HOT WIRE GROUP

WEBサイト Facebook
team
え　ん　や　さ わ　か　こ　ま　れ　ん

艶YA沙
1回目／12：50～13：10
2回目／13：35～13：55
3回目／14：20～14：40

14：15～14：25
★15：00から北口広場にも
　出演します！

阿波おどり

若駒連
伝統を受け継ぎながらも、斬新な演
出を取り入れた若駒連の阿波おど
りをお楽しみください！ （雨天中止）

元気いっぱいのダンスサークル
チーム。山形の花笠踊りを何種類か
の振り付けで踊ります。 （雨天中止）

高円寺といえば
やっぱり阿波おどり！

いいでまち

山形県飯豊町から

花笠踊りがやって来
る！

※出演時間は変更になる可能性があります※出演時間は変更になる可能性があります

KOENJI FES 2022
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